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Menu Prices — October 17, 2026

Freshii (EC) menu with prices in Ecuador, updated February 2026: 51 items

across 14 categories, prices from $0,90 to $35,99.
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Freshii (EC) Menu with Prices (Ecuador)

Freshii (EC) menu with prices in Ecuador, updated February 2026: 51 items across 14 categories, prices from $0,90 to $35,99. Prices are collected by

PriceListo and may vary by location. See the latest prices online at ec.pricelisto.com/menu-prices/freshii-ec

Menu categories: Combos - Crea Tu Propio Personalizado - Menu De Tiempo Limitado - Bowls Estrellas - Poke - Wraps Y Burritos - Ensaladas - Opciones

Mexicanas Al Grill - Sopas - Bebidas - Jugos - Postres - Smoothies - 3x2

Combos

ITEM

Wrap Azteca de Pollo + Limonada.

Tortilla, pollo, lechugas, tomate, frejol negro y aderezo de aguacate + limonada 120z.

Crea Tu Propio Personalizado

ITEM

Arma Tu Personalizado A Tu Manera

Elegi tu preparacién, selecciona la base, afiade tus toppings regulares y premium favoritos, suma una proteina y completa...

Menu De Tiempo Limitado

ITEM

Bowl De Tacos De Camaroén

Camardn, quinua con hierbas, mix de lechugas, aguacate, col morada, wonton crujientes, cilantro y vinagreta de cilantro...

Pollo Pesto Parmesano

Pollo, quinua con hierbas, espinaca, tomate cherry, brécoli, crocante mediterréaneo, vinagreta de pesto, servido con sals...

Pollo Con Mostaza Y Miel

Pollo cajun (con un toque de picante), quinua con hierbas, camote, col morada, cebolla frita crujiente, mostaza con miel...

Zen Matcha

Matcha, espinaca, kale, mango, pifia, banano, leche de coco.

Bowls Estrellas

ITEM

Pangoa Bowl
Pechuga de pollo al grill (100 g), acompafiada de aguacate fresco, maiz dulce, frijoles negros, queso holandés rallado, t...

Oaxaca Bowl
Carne mechada (100gr), kale, remolacha, frijoles negros, maiz, pico de gallo, guacamole y nachos.

Mediterranean Bowl

Pollo marinado con especias estilo shawarma (100gr) , 50/50 de quinoa y mix de lechugas, aceituna negra, queso feta, pep...

Teriyaki Bowl
Arroz integral, edamame, pita chips, brécoli, zanahoria, pepino, cebolla larga, semillas de ajonjoli con salsa teriyaki,...

Tex Mex Bowl
Pollo al pastor (100gr), frijoles negros, maiz dulce, guacamole, queso, pico de gallo, aderezo ranch de yogurt griego. (...

Poke

ITEM

Poke De Salmén

Salmédn, arroz integral, cebolla verde, mix lechugas, aguacate, pepino, mango, cebolla morada encurtida, edamame, maiz,...

PRICE

$9,99

PRICE

$6,99

PRICE

$13,99

$13,99

$13,99

$5,99

PRICE

$12,49

$11,49

$13,49

$10,50

$11,99

PRICE

$15,99


https://ec.pricelisto.com/menu-prices/freshii-ec

ITEM

Poke De Camardén

Camardn, arroz integral, cebolla verde, mix de lechugas, aguacate, pepino, mango, cebolla morada encurtida, edamame, cil...

Poke De Tofu

Tofu, arroz integral, cebolla verde, mix de lechugas, aguacate, pepino, mango, maiz, cebolla morada encurtida, edamame,...

Wraps Y Burritos

ITEM

Pangoa Burrito (incluye Proteina)

Pechuga de pollo a la parrilla (100gr), aguacate, maiz dulce, frijoles negros, queso holandés, cilantro, tomate cherry,...

Burrito Tex Mex (incluye Proteina)

Tortilla integral rellena de arroz integral, frijoles negros, maiz dulce, aguacate, queso holandés, pico de gallo y ader...

Wrap Fiesta Con Pollo

Mix de lechugas, pollo, frijoles negros, maiz dulce, aguacate, pico de gallo, queso holandés con vinagreta de limén y ci...

Italian Market Con Pollo

Tortilla de trigo integral, lechuga, kale, pollo, ensalada de remolacha, mozzarella, cebollas rojas, vinagreta balsdmica...

Wrap Cobb (incluye Proteina)

Tortilla integral, mix de lechugas, aguacate, tocino, queso holandés, huevo duro, tomate, maiz dulce, acompafiado de un a...

Wrap Metaboost ( Incluye Proteina)

Mix de lechugas y espinaca, kale, mango, zanahoria, edamame, almendras, queso de cabra con vinagreta balsdmica.

Ensaladas

ITEM

Ensalada Fiiesta

Ensalada mix de lechugas, pechuga de pollo a la parrilla (100gr), frijoles negros, maiz dulce, aguacate, queso holandés...

Ensalada Metaboost

Mix de lechugas y espinaca, kale, mango, zanahoria, edamame, almendras, queso de cabra con vinagreta balsdmica. (315 cal...

Ensalada Cobb

Mix de lechugas, Pollo al grill, aguacate, tocino, huevo duro, queso holandés, tomates, maiz dulce aderezo de miel y mos...

Berri Crunchii (incluye Proteina)

Lechuga, quinoa, queso feta, fresas, ardndanos secos, manzana verde, nueces, cebolla verde, vinagreta balsdmica.

Opciones Mexicanas Al Grill

ITEM

Quesadilla

Una tortilla de harina blanca o integral rellena generosamente con frijoles negros, pintos o puré de frijoles, tu prote...

Sopas

ITEM

Sopa de Tortilla

Caldo picante de pollo, arroz integral, kale, aguacate, frijoles negros, maiz dulce, tomate, cilantro y chips de tortill...

Superfood
Caldo de verdura, quinoa, kale, brécoli, col, morada, zanahoria, apio, cebolla, morada.

Spicy Lemongrass
Caldo de verduras picante, fideo de arroz, zanahoria, tomate, champifién, cilantro y col morada.

PRICE

$15,99

$12,99

PRICE

$11,99

$10,99

$10,99

$9,99

$10,99

$10,99

PRICE

$10,99

$11,99

$11,99

$11,25

PRICE

$12,99

PRICE

$7,50

$6,00

$6,00



ITEM

Southwestern

Caldo de pollo, arroz integral, queso holandés, brécoli, tomates, maiz dulce, frijoles negros. Arroz integral, regula el...

Bebidas

ITEM

Coca Cola Zero

Coca Cola Zero

Coca Cola Light
Coca Cola Light

Sprite Zero
Sprite Zero

Limonada Jengibre Y Albahaca

Limonada Jengibre y albahaca

Giiitig
Gilitig

Agua Sin Gas

Agua sin gas

Limonada Imperial

Limonada Imperial

Americano

Americano

Aromatica

Aroméatica

Jugos

ITEM

Mighty Detox

Pifia, manzana verde, apio, pepino jengibre. Manzana verde.

Carrot Zinger

Zanahoria, manzana verde. jengibre.

Green Energy

Kale, espinaca, lechuga romana, manzana verde, pepino y limén.

Revive

Pifia, jengibre, zanahoria, limén, circuma.

Red Power

Remolacha, limén, jengibre, zanahoria.

Postres

ITEM

Parfait de Yogurt Griego

Yogurt griego, miel, granola y fruta fresca.

Smoothies

ITEM

PRICE

$5,00

PRICE

$1,50

$1,50

$1,50

$2,25

$1,40

$0,90

$2,75

$1,99

$1,99

PRICE

$3,50

$3,50

$3,50

$3,50

$3,50

PRICE

$6,00

PRICE



Strawberry Banana $4,50
Hecho con una base de helado de yogurt natural bajo en grasa y azlcar, Fresas y Platano.

Freshii Green $5,17
Leche de Almendra, Platano, Pifia, Kale, Espinaca, Aguacate.

Chocolate Peanut Butter $5,17

Leche de Almendra, cocoa, frozen yogurt, miel y mani.

Frozen Mocca $5,17

Leche de almendras, leche de coco, cocoa, café, miel.

Tropical Mango Smoothie $5,17

Leche de Coco, Platano, Pifia, Mango, Miel y Circuma.

Limonada Brasiilefia De Fresa-limén $5,17

Fresas, jugo de limén, frozen yogurt.

3x2
ITEM PRICE
3x2 Promo Bowl $35,99

Disfruta de tus favoritos y comparte. Elige tus combinaciones preferidas y aprovecha esta promo por tiempo limitado.



